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XVI TROFEU KARTING CCD TRANQUILIDADE 2016
REGULAMENTO

Art.°. 1°. — Definicdo

O “XVI Troféu Karting CCD Tranquilidade”, é constituido por 8 provas, por equipas, que se
regem pelo presente regulamento. Este Evento visa fundamentalmente o convivio desportivo
entre os diversos participantes.

Art.°. 2° - Participacédo

Este Evento é aberto a todos os Associados do CCD Tranquilidade e Colaboradores das
Empresas do Grupo, bem como aos respetivos Familiares e Amigos.

Art.°. 3° - Generalidades

Este evento sera disputado de acordo com as presentes regras, o qual todos os
participantes, pelo simples facto de se inscreverem na/s provas, se comprometem a respeita-
las na integra.

Qualquer atitude desleal, incorreta ou fraudulenta da parte de um concorrente ou de qualquer
membro da sua equipa sera julgada pela organizagéo, que decidira sobre qualquer
penalizacdo, podendo pronunciar a respetiva exclusdo da prova ou do Troféu.

Os nao Associados do CCD terdao que proceder junto do respetivo Kartédromo ao
preenchimento e pagamento do seguro de Ac. Pessoais que os mesmos tém para o
efeito, sendo da sua inteira responsabilidade a efetivacdo do mesmo. O CCD
Tranquilidade declina qualquer responsabilidade, por acidente ou outro ocorrido durante
a prova.

Art.°. 4° - Inscrigcbes

4.1. — Sera sempre dada prioridade aos Associados do CCD Tranquilidade, e a equipas
constituidas por Associados do CCD.

4.2. — As inscrigdes devem obrigatoriamente ser efectuadas no site do CCD Tranquilidade para
cada prova (www.ccdtranquilidade.pt).

4.21. — As inscricbes s6 serdo validas desde que respeitem o0s seguintes
quesitos:

a) A ficha de inscricdo tem que estar devidamente preenchida, conforme
indicado na mesma, devendo ser atribuido um nome a Equipa.

b) A realizacdo ou o tipo de prova ficara sempre condicionada ao numero
minimo de inscri¢cdes e presencgas na pré-grelha, exigidas pelos respectivos

kartddromos, bem como, por factores que levem o CCD ou o Director de
Prova/Kartédromo a determinar o seu cancelamento.
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c) As inscricdes recebidas serdo consideradas por ordem cronolégica de
recepgao.

4.2.2. — Formas de pagamento:

a) Equipas que na sua constituicdo tenham elementos que sejam Associados
do C.C.D.. desconto no vencimento ou outra acordada.

b) Restantes situacdes pagamento até ao dia da prova. antes do inicio da
mesma.

4.2.3. — Nas Equipas constituidas exclusivamente por ndo Associados do CCD, os
elementos que a constituem ficam responsaveis pelo pagamento total da inscricido da
equipa para as respectivas provas. Nas restantes sera o Associado ou Associados
designado/s para o efeito.

4.2.4. — Apenas sera considerada a inscricdo efectiva na prova e aceite a respectiva
participacéo se o referido pagamento tiver sido efectuado ou garantido.

ATENQAO: O pagamento referente as equipas constituidas por elementos nao
Associados do CCD tera obrigatériamente de ser efectuada antes do inicio da
respectiva prova.

4.3. — Nao serao permitidas participagdes a menores de 18 anos de idade.

4.3.1 — Podera, no entanto ser admitida a participagdo a filhos ou familiares de
Associados do CCD ou outros, com a respectiva autorizagao/responsabilizacdo dos pais. No
entanto estes ou outros casos deverao ser sempre analisados individualmente e comunicados
ao respetivo Kartédromo, do qual depende a autorizagao/aprovagéo para participagdo na prova
respetiva.

44. - As equipas que participem na totalidade das provas do Troféu ndo pagam a
inscricdo na 82 e ultima prova.

Art.°. 5° - Equipas

5.1. — Entende-se por equipa o conjunto de 2 pilotos (minimo), pelo que nédo é permitido as
equipas fazerem-se representar com nuamero inferior.

Em cada prova cada participante tera uma e s6 uma equipa.

5.1.1. — A compatrticipacdo no valor da prova pelo CCD apenas sera efectuada para os

Associados de CCD, de acordo com os valores divulgados na ficha de inscricdo de cada
prova, e apenas para os que efectivamente participem na prova.

5.1.2. — Em cada prova sera obrigatério a confirmacéo, junto de um membro da
organizacdo da presenca e participacdo na prova do Associado, sem a qual néo sera
atribuida a respectiva comparticipacédo. Nestes casos sera atribuido o valor da prova
igual a ndo Associados.

5.2. — Nao sera admitida a participagao numa prova a equipa que nao se faga representar pelo
nuamero minimo de pilotos.
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Podera, no entenato e em casos excepcionais, ser permitida a participacdo de uma equipa sem

O numero minimo de pilotos.
Esta situacdo devera ser participada a fim de ser analisada pontualmente pela Organizacao.

5.3. — Cada equipa podera nomear um chefe de equipa (piloto ou nio), ficando este como
unico responsavel pelo comportamento de toda a equipa e porta-voz, junto da mesma, para
todas as decisdes e instrugdes da organizagao da prova.

5.4. — O acesso as Boxes e Paddock podera ser limitado aos pilotos e chefes de equipa,
dependendo das normas especificas de cada Kartédromo.

5.5. — As equipas séo livres de mudar a sua formagédo ao longo do troféu, desde que se
identifiquem junto da entidade organizadora os novos elementos da equipa.

5.6. — Pesos:

Sera feito um peso médio por equipa de 75 Kgs ou individual no mesmo valor.
A média de peso sera achada pela média da pesagem da totalidade dos pilotos da
equipa na prova.

5.6.1. - Nas equipas, cujo somatério do peso dos pilotos ndo atinjama média, serdo
colocados pesos (lastro) no respectivo kart, até perfazer o peso médio ou o
maximo estipulado. A unidade considerada como base sera o quilograma, pelo que
os acertos serdo sempre efectuados para a unidade superior.

5.6.2. - No caso de substituicio do Kart, por qualquer motivo, os pesos
acompanharam o mesmo.

5.6.3. - Poderéo ser efectuadas pesagens aleatérias aos pilotos no inicio/fim ou durante
o decorrer da prova.
A tolerancia de peso (em relagéo ao indicado) por piloto sera de 1 kg.

5.6.4 - As equipas que quando lhes for solicitado ndo comparegcam na pesagem, ou
nao indiguem o nome dos elementos que constituema mesma para a respectiva

prova, ser-lhes-a atribuido o peso (lastro) igual ao da equipa com menor

pesagem (maior penalizacéo).

5.6.5. - O peso (lastro) extra em cada carro sera colocado e da responsabilidade dos
Kartédromos.

5.6.6. — Penalizacbes de acordo com o Art.°. 11°.

Art.°. 6° - Atribuicao dos Karts

6.1. — A atribuicdo dos karts sera sempre feita por sorteio em cada prova, ou de acordo com as
regras do Kartédromo.

Os karts para realizagéo deste Troféu terdo por base os karts com motor Honda de 270 cc., no
entanto poderdo ser utilizadas outras cilindradas ou motores, sempre dependendo da frota
existente nos respectivos Kartédromos.

A Organizagao pode substituir os mesmos por outros de diferente cilindrada, devendo para o
efeito comunicar esse facto as Equipas.



Centro de Cultura e Desporto Tranquilidade

TRANQUILIDADE - Lisboa
Karting f\/\!\ﬁ_

6.2. — Os elementos da equipa responsabilizam-se pela verificagdo do estado geral do kart
atribuido.

Qualquer tipo de reclamacdo referente ao estado do kart devem ser efectuadas por um
elemento da equipa e dirigidas ao Kartodromo com conhecimento a um elemento da
organizacéo.

6.3. — As equipas poderao decorar o kart atribuido com os respectivos patrocinadores ou
outros, respeitando a area reservada pela organizagao ou pelo Kartédromo, bem como o fato e
capacete desde que seja autorizado pela organizagéo, kartédromo e/ou direcgdo da prova e
desde que nao seja proibida por lei e ndo seja contraria aos principios da boa moral e
costumes, nem transmita ideologias religiosas ou politicas. A mesma néo devera ainda colidir
com o espago destinado aos numeros de competicdo e aos patrocinadores oficiais que
existirem.

6.4. — S6 sao admitidos Karts fornecidos pelo Kartédromo.

6.5. — Toda a assisténcia técnica é da responsabilidade dos Kartédromos, bem como a
indicagao da autonomia dos Karts.
E da responsabilidade da equipa a gestdo dos consumos de gasolina e tempos de condugao.

6.6. — Somente serdo admitidas as seguintes alteragdes no kart:
o Nas pressdes dos pneus, substituicdo do volante e instalagdo de cronémetro e
telemetria, de responsabilidade de cada equipa.
e Qualquer outra alteragao ou adulteracao do kart directamente pela equipa, quer a nivel
de chassis, quer a nivel de motor ou carenagem, implicara na desclassificagéo
imediata da equipa infractora sem direito a restituicao do valor da inscrigao.

6.7. — A cronometragem das voltas sera da exclusiva responsabilidade do Kartédromo, que
utilizara “telemetria”. Nao séo aceites reclamagdes, sendo os pilotos responsaveis pelo
“transponder” colocado no kart. Em caso de perca do “transponder”, todas as voltas em falta
ndo seréo, em caso algum consideradas pela organizacéo.

6.8. — A troca de Karts apenas é permitida durante os treinos. Durante a corrida apenas sera
permitida a troca por motivo de avaria.

ATENGAO: Se por algum motivo existir a necessidade de troca de kart, esta devera ser
efectuada durante os treinos.

No decorrer da prova a troca devera apenas ser efectuada por motivo de avaria ou outro
devidamente justificado.

Art.°. 7° - Briefing

A presenca no Briefing é obrigatéria para todos os pilotos da equipa, podendo ser excluidos da
prova aqueles que nao comparegam.

Art.°. 8° - Treinos livres e cronometrados

8.1. — Havera uma unica sesséo de treinos (livres e cronometrados) com duragéo variavel,
dependendo do kartédromo e tipo de prova.
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8.2. — A presenca nos treinos € obrigatéria para todas as equipas com os respectivos pilotos.
A nao comparéncia sera atribuida o ultimo lugar na ordem de partida.

Art.°. 9° - Pré-Grelha
9.1. — A pré-grelha sera formada em fungao dos tempos obtidos nos treinos cronometrados.

Esta formacdo podera ser invertida ou alterada por indicacdo da Organizagdo ou do
Kartédromo, visando sempre o convivio desportivo.

9.2. — Os pilotos terdo de comparecer na pré-grelha apés a chamada no prazo maximo de 5
minutos, apds o qual poderao nao ser admitidos a participar na prova. Este periodo de tempo
apenas podera ser invocado com uma causa devidamente justificada junto da
organizagao/Direcgéo de Prova.

Art.°. 10° - Corrida
10.1. — O tipo de partida sera comunicado no briefing de cada prova.

10.2. — Cada equipa tera de efectuar no minimo 1 paragem para troca de piloto.
Entende-se por troca de piloto a entrada do kart na box e saida do piloto do
respectivo kart.

o Nota: Tem de se verificar troca de piloto, ou seja o piloto que da entrada na box
nao pode ser o mesmo que efectua a saida.
o Excepcgéo para os casos referidos no Art. 5.2.

10.3. — Cada piloto ndao podera conduzir mais de 35 (trinta e cinco) minutos, em cada
turno de condugao.

10.4. - Cada piloto tera de conduzir no minimo 15 (quinze) minutos durante o decurso da
prova.

10.5. — O intervalo minimo entre dois turnos de condug¢ao para o mesmo piloto sera, no
minimo, de 20 (vinte) minutos.

10.6. — O controlo destes tempos podera ser efectuado por um posto colocado nas boxes, onde
cada piloto tera obrigatoriamente de parar, antes de se dirigir para a pista, ou podera ser
efectuado com recurso ao sistema de cronometragem do Kartédromo.

O nao cumprimento desta paragem sera considerada como nao efectuada a respectiva troca
de piloto.

10.7. — Nao podera ser efectuada qualquer troca de pilotos nos reabastecimentos ou na zona
reservada aos mesmos.

10.8. — A prova por equipas tera a duragao de 1 hora. A duragao dos treinos sera a indicada no
Briefing pelo Kartédromo ou Organizagéo.

10.8.1. — A Organizagéo podera alterar a duracao ou o formato da Prova a realizar, de
acordo com o numero de equipas presentes ou por indicagdo do Kartédromo.

10.9. — Poderéo ser realizadas provas tipo ‘sprint’, no entanto as mesmas seréo englobadas na
pontuagéo geral da equipa.
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10.9.1. — Nas provas de ‘sprint’, todos os pilotos participardo conjuntamente na mesma
prova e ao mesmo tempo.

Sempre que possivel, dependendo dos Kartédromos, o esquema da prova sera o
seguinte:

1 (uma) manga (corrida) de 30 minutos.

Grelha de partida de acordo com o Art.° 9°.

A grelha de partida para a segunda manga, caso exista, sera constituida com
base na classificagao da 12 corrida, mas por ordem inversa.

Terao de participar pelo menos 2 elementos de cada equipa, de acordo com o
Art.° 5°,

Excepgéao para os casos referidos no Art. 5.2.

10.9.2. — Neste tipo de prova sera também aplicado o peso minimo de 75 Kgs., no
entanto o peso sera aplicado individualmente a cada piloto/kart, aplicando-se as regras
indicadas no Art. 5.6 e penalizagbes indicadas no Art. 11.

10.9.3. — A classificagdo final da prova sera obtida pelo somatério dos pontos
referentes as posigdes obtidas na prova, a dividir pelo numero de pilotos.

10.9.3.1. - Ao 1° classificado sera atribuido 1 ponto, ao 2° classificado 2
pontos e assim sucessivamente. No final somam-se as pontuacbes dos
pilotos de cada equipa e divide-se pelo numero dos mesmos, para se obter
0 vencedor da prova.

10.9.3.2. - Em caso de empate sera atribuida a classificagdo execuo (ndo
existindo factor de desempate), tanto na prova, como para a classificagdo
do Troféu.

Art.°. 11° - Penalizagdes

11.1. — Todas as equipas e pilotos estédo sujeitos a penalizagbes do tipo “Stop and Go”, nas
seguintes situagoes:

e Nao indicagcdo dos elementos que constituem a equipa para a prova (necessario
para o apuramento do peso médio da equipa).

e Alteragcdo ou auséncia de peso (lastro) em relagédo ao inicialmente indicado para a
prova.

e Excesso de velocidade nas boxes, ou local designado para o efeito;

e Conducao Anti-Desportiva;

e Outras irregularidades/situagbes verificadas pela Organizagdo e/ou Direc¢do da
prova.

11.2. — As penalizac¢des a aplicar serdo as seguintes:

12 Penalizacdo : 2 minutos

22 Penalizacdo : 5 minutos

3?2 Penalizagado : 10 minutos

42 Penalizagao e seguintes: o dobro da 32.
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11.2.1. — Podem ser aplicadas outras penalizagbes, por determinacdo da
Organizacgéao ou do Director de Prova (Kartédromo).

11.3. — No caso de infracgdo ao estipulado em 10.2, 10.3 e 10.4 as penalizagdes a aplicar
serdo as seguintes:

Em 10.2. — A equipa sera classificada em ultimo lugar na prova, ou
desclassificada, se existir reincidéncia.

Em 10.3., 10.4. e 10.5. — Sera concedida uma tolerancia maxima de 1 minuto, apos o
qual sera aplicada uma volta de penalizagdo por cada minuto para além do tempo
maximo ou minimo por turno previsto, ou periodo de descango. Considera-se um
minuto o tempo que medeia entre 01 segundo e 59 segundos, e assim
sucessivamente. No caso de nao ser possivel aplicar a penalizagdo em corrida, a
mesma devera ser aplicada no final corrida ou apés a analise dos tempos, reordenando
a respectiva classificacao final da prova.

No caso se verificar a impossibilidade de aplicar em tempo real ou no final da prova

estas penalizagbes, a Organizacado podera retirar a classificagdo da Equipa 5 pontos

por cada minuto de infrac¢do, sendo os resultados publicados com a classificagdo do
troféu. Podendo, inclusivamente nao atribuir quaisquer pontos na Prova.

11.4. — O ndo cumprimento de qualquer penalizagao implica a aplicagdo de nova penalizagéo
no dobro do tempo da penalizagdo ndo cumprida. O ndo cumprimento desta Segunda
penalizagédo implica a desclassificagdo da equipa ou do piloto.

11.5. — Qualquer alteracao feita no kart a revelia da Organizagao/Direc¢ao de Prova resultara
na desclassificagao da equipa ou do piloto.

11.6. — Quando a um piloto ou equipa for dada a indicagdo de “Stop and Go” deve dirigir-se
imediatamente a zona estipulada pela Direcgédo da Prova.

11.7. — Todas as decisbes respeitantes ao conteudo do disposto no presente Art.°
(Penalizagbes) serdo da inteira responsabilidade e unica competéncia da Organizagédo ou do
Director da Prova (Kartédromo).

11.8. — As Equipas terdo de respeitar o n° de pilotos indicado. Salvo se tiverem comunicado a
alteragao dentro dos prazos previstos no presente regulamento.

Assim, as Equipas que se facam representar por numero inferior ao que esta inscrito e a
Organizagdo néo tenha sido informada e dado o seu concentimento poderdo ser excluidas da
prova ou penalizadas com 10 pontos.

Art.°. 12° - Pontuagées

12.1. — No final de cada prova serao atribuidas a cada equipa as seguintes pontuagoes:

Class. | Pontos | Class. | Pontos | Class. | Pontos Class. Pontos
1° 30 pts. 2° 28 pts. 3° 26 pts. 4° 24 pts.
5° 22 pts. 6° 21 pts. 7° 20 pts. 8° 19 pts.
9° 18 pts. 10° 17 pts. 11° 16 pts. 12° 15 pts.
13° 14 pts. 14° 13 pts. 15° 12 pts. 16° 10 pts.
17° 9 pts. 18° 8 pts. 19° 7 pts. | 20° seguintes 6 pt.
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12.2. — No final serdo atribuidos 20 pontos de bonificacdo as equipas que tenham participado
todas as provas do Troféu.

12.3. — Se _a equipa for constituida exclusivamente por elementos femininos tera uma
bonificacéo final de 10 pontos.

12.4. — As pontuagdes/penalizagdes/bonificacées serao comulativas.

Art.°. 13° - Classificagdo

13.1. — No final de cada prova sagrar-se-a vencedora aquela que chegar na frente.

13.2. — Sera ainda vencedora do Troféu a equipa que no final somar maior nimero de pontos
durante as provas disputadas, incluindo as respectivas bonificagdes.

13.3. — Em caso de igualdade de pontos, vencera aquela que tiver disputado mais provas. Se
mesmo assim o empate se mantiver, vencera aquela que tiver obtido mais 1°s. lugares / 2°s. /
3%s. e assim sucessivamente, enquanto o empate se verificar.

Art.°. 14° - Reembolsos

14.1. — Aos participantes excluidos pelo ndo cumprimento do Presente Regulamento, néo sera
considerado ou atribuido qualquer reembolso, total ou parcial.

14.2. — Havera direito a reembolso dos valores ja pagos referentes a prova em questéo, e
apenas a esta, se por qualquer motivo imprevisto, a prova for cancelada, quer pela
organizagéo, quer pelo kartddromo, podendo no entanto ndo ser considerado o reembolso caso
se verifique a marcacgao de nova data para a realizagcado da prova.

14.3. — Nao havera direito a reembolso se a equipa faltar a prova ou se desistir da prova
ou do troféu.

Art.°. 15° - Prémios

15.1. — Poderéo ser atribuidos prémios por prova aos participantes, sempre de acordo com as
normas/iniciativas dos respectivos Kartédromos.

Art.°. 16° - Custo da Inscricdo

16.1. — O custo da inscrigao nas provas sera o indicado no boletim de inscricdo de cada prova.

16.2. — Os Associados do CCD Tranquilidade terdo um desconto no valor a pagar em cada
prova.
Os valores a pagar serao indicados no boletim de inscricdo de cada prova.

O desconto no valor da prova sera apenas efectuada para os Associados do CCD, e apenas
para os que efectivamente participem na prova.

Com confirmagéo junto de um elemento da Organizag&o no dia da prova.

16.3. - Conforme indicado no Art. 4.4, as equipas que tenham participado na totalidade
das 7 provas anteriores do XVI Troféu ndo pagam a participagao na 8° e ultima prova.
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Art.°. 17° — Equipamento dos Partcipantes

16.1. — O participante, antes de sentar no kart, tera de estar a usar obrigatoriamente capacete
integral com viseira sempre fechada e devidamente apertado e ajustado.

16.2. — Sempre que as luzes artificiais estejam ligadas, a Organizagao recomenda o uso de
viseiras transparentes, nao sendo aconselhado o uso viseiras escuras, fumadas e/ou
espelhadas.

16.3. — A Organizacao recomenda vivamente uso da pescoceira (vulgo colar) e de colete de
protecgéo.

16.4. — O uso de sistemas de comunicacéao via radio é autorizado nos dois sentidos
(boxes/piloto/boxes) sendo proibido a utilizagdo de frequéncia idéntica ao do Director do
Evento, Comissarios, Organizadores e especialmente das For¢cas de Seguranca.

Art.°. 17° - Casos Omissos

17.1. — Todos 0s casos omissos serdo resolvidos pontualmente pela Organizagao.

Calendario das Provas do XVI Troféu

Data da Prova Kartédromo Tipo de Prova
20-02-2016 ALMEIRIM Por equipa 1 hora
12-03-2016 BATALHA Por equipa 1 hora
16-04-2016 EVORA Por equipa 1 hora
21-05-2016 BOMBARRAL Por equipa 1 hora
18-06-2016 PALMELA Por equipa 1 hora
10-09-2016 BATALHA Por equipa 1 hora
15-10-2016 ALMEIRIM Por equipa 1 hora
19-11-2016 PALMELA Por equipa 1 hora

Notas:

e Todas as provas terdo inicio as 11 horas.
o Podera haver alguma alteragao dos Kartédromos, datas ou valor das Provas.
e Os ajustes serao comunicados logo que possivel.

Solicita-se que todos os elementos comparecam nos respectivos Kartédromos com
devida antecedéncia (30 minutos antes do inicio da prova).
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REGRAS BASE A OBSERVAR DURANTE UMA CORRIDA DE KART

Para que as corridas sejam de facto competitivas e desportivas, é absolutamente
necessario que todos conhegam os significados das Bandeiras que podem ser
mostradas durante uma corrida.

Existem basicamente 8 bandeiras possiveis de ser mostradas durante uma corrida e que
tém os seguintes significados:

1. — Bandeira de Xadrez:
1.1. — E mostrada para marcar o fim da corrida ou dos treinos.

2. - Bandeira Preta:
2.1. — E sempre mostrada em conjunto com o numero do kart, e serve para indicar ao
piloto que foi sancionado com uma penalizagao, devendo o mesmo entrar na
Boxe na volta seguinte, afim de cumprir a sang¢ao que lhe foi aplicada.

3. —Bandeira Amarela:
3.1. — Quando for mostrada, quer dizer que deve conduzir com prudéncia nao
podendo proceder a qualquer ultrapassagem enquanto nao for mostrada outra
bandeira que lhe permitira voltar a conduzir ao ritmo normal.

4. - Bandeira Verde:
4.1. — Esta bandeira serd sempre mostrada na altura do arranque na grelha de
partida, bem como durante a corrida, apés ter sido mostrada uma bandeira
amarela. S6 depois desta, podera voltar a ultrapassar os outros concorrentes.

5. — Bandeira de riscas vermelhas e amarelas:

5.1. — Significa que ha o6leo na pista ou qualquer liquido escorregadio. Deve,
portanto, conduzir com prudéncia nesse local; nem todos os kartédromos a
usam.

6. — Bandeira Azul:
6.1. — Quando mostrada significa que a sua retaguarda circula um concorrente mais
rapido, devendo facultar-lhe a passagem o mais rapido possivel; nem todos os
kartédromos a utilizam.

7. —Bandeira Vermelha:
7.1. — Quando for mostrada significa que a corrida parou, por decisao do director da
prova; nem todos os kartédromos a utilizam.
Pace Kart

O Pace Kart pode entrar em pista sempre que o director da prova o julgue necessario.

Sempre que se verifique a entrada do mesmo em pista, devem os pilotos respeitar o
seguinte:

1. - Formar fila indiana atras do mesmo.
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2. —Nao podem, durante a presenga do mesmo, proceder a qualquer ultrapassagem.
— Nao podem entrar nas Boxes enquanto o mesmo se encontrar em pista.

4. - Se, na altura da entrada do mesmo em pista, se encontrar nas Boxes, deve esperar
que todos passem pela linha da Meta, retomando a pista imediatamente apés o
ultimo concorrente.

5. - S6 quando o Pace Kart abandonar a pista é que os pilotos podem voltar ao ritmo
normal de corrida.
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NORMAS DE CONDUTA DE PILOTAGEM
1. — Manter tanto quanto possivel uma trajectéria uniforme.
2. —Sempre que possivel espreitar a esquerda e direita se ha algum piloto mais rapido.

3. — Ao abordar uma curva o piloto que se encontre por dentro da mesma tem direito a
passar devendo o piloto que esta por fora facultar a passagem. (Vidé Caso 1).

4. - Se ao chegar a curva se encontrar colocado atras ou por fora deve o piloto nao
forgar a passagem se houver a possibilidade de colisdao. (Caso 2).

A nao observaciao destas normas de conduta implicardo penalizagao para os infractores
por conduc¢ao anti-desportiva.

EQUIPAMENTO INDIVIDUAL DE SEGURANCA

Nao esqueca que é obrigatério o uso de capacete integral, em bom estado e com uma
viseira resistente e fecho eficaz, que se deve manter sempre fechado durante o tempo de
pilotagem.

Para maior conforto deverao ser utilizados um macaco fechado, um par de luvas e
calgado adequado.

RECOMENDACOES UTEIS

Antes da Prova néo ingira bebidas alcodlicas, a alimentacido deve ser leve. Lembramos

que a ingestdo de bebidas alcodlicas em excesso pode levar a nado participagdo na
prova.

Durante a conduc¢ao nao use em simultaneo o travao e o acelerador, pois o efeito é nulo,
e pode a breve trecho levar a perca de eficacia quer dos travoes quer do rendimento do
proprio motor.

CUMPRINDO ESTAS NORMAS PODEMOS REALIZAR UMA PROVA DESPORTIVA SEM
PERCALGCOS
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